RACIONES Media racidn Baucy ZUMOS NATURALES

JAMON IBERICO DE BELLOTA 18,00€

Con sus Tostas de pan, Tomate y Aceite de Oliva Virgen Extra. NARANJA 2,80€

QUESO CURADO DE OVEJA 11,80€ NARANJA Y ZANAHORIA .

Con Nueces y Pasas ’ NARANJA'Y S~ANDIA 2,50€
NARANUJA, PINA Y KIWI 3,30€

ENSALADILLA MOMENT 6,00€ 9,00€ NARANUJA, APIO, ESPINACAS 2,80€

Con sus Gambas APIO Y MELON 2,50€

CROQUETAS CASERAS Unidad 2,50€ APIO, PINA Y JENGIBRE 3,30€

PRI O APIO, MANZANA Y ZANAHORIA 2,80€

PIMIENTOS RELLENOS 8,00€ SELPELEN cE e R S

De Pato con Salsa de Naranja

ENSALADAS CAFE, INFUSION, TE...

LA DE TODA LA VIDA 7,00€ CAFE 1,10€

Lechuga, Tomate, Cebolla, Zanahoria y Atiin 100% Natural

SALMON 7,00€ INFUSIONES 1,20€

Mezclum de Lechugas, Langostinos y Aguacate Té Rojo, Té Verde, Manzanilla, Tila, Poleo

WALDORF 7,00€ TE ESPECIAL 2,00€

Endivias, Roquefort y Nueces Pakistani. Té Negro, Canela, Cardamomo, Vainilla, Naranja, y Jengibre
Blanca Navidad. Té Verde, Piel de Naranja, Canela y Almendras

QUESO DE CABRA 7,00€ Energy. Té Negro, Té Verde, Guarand, Mate, Vitamina C y Melocotén

Mezclum de Lechugas, Manzana, Nueces y Vinagreta de Miel y Lima Tesoro Inca. Mate Verde, Té Verde Chino, Rooibos, Papaya, Manzana,

Zanahoria, Caléndula, Limén y Malva Azul

SANDWICHES MENUS DESAYUNOS
02 4,00€ MENU COMPETICION 5,75€
Jamon York y Queso Fundido Café, Zumo de Naranja, Cereales con Yogurt Desnatado, Tostada

de Confitura o Miel y Pavo Cocido
ELGA 5,00€

IS Lechuga, Tomate, Atiin, y Mahonesa. . .
MOMENT.-O: - B MOMENT-O:
Restaurante Lounge FITNESS 6,00€ Café, o Té Verde, Zumo de Naranja, Huevo cocido, Yogurt Restaurante Lounge

Lechuga, Tomate, Beicon , Queso y Huevo Desnatado, Frutos Secos Tostada de Aceite
MOMENT 6,00€ o
Lechuga, Tomate, Pollo, Mahonesa y Huevo MENU ANTIOXIDANTE 5575€
Té Verde, Zumo de Zanahoria, Aguacate, Anacardos
y Aceite de Soja, Tostada de Confitura o Miel
PASTAS . .
TORTELLINI DE QUESO 10,90€ MENU INGLES 5,75¢

. 3 Café o Té, Zumo de Naranja, Huevos Revueltos, Bacon
Con Cebolla Caramelizada, Jamon y Setas

LASANA DE ESPINACAS 11,00€

Con Salmén, Brécoli y Deliciosa Bechamel

*Horario de 16:30 a 20:00 *Horario de 8:00 a 12:00



